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COLLAGENE DE TYPE | EST LE PLUS ABONDANT (COLTA): 80-90%

COLLAGENE DE TYPE Ill (15-25%) (COL3A)

COLLAGENE DE TYPE V (2 TO 5%) (COL5A)



| ES MARQUEURS BIOLOGIQUES DE LA QUALITE DE LA PEAU

Attribute Marker Definition Rational for Study

Elasticity Concentration of collagen, a structural protein in the  Collagen strengthens the skin, helping it to resist

Catlagon Dengity skin and other connective tissues mechanical deformation

Protein in the skin and connective tissue that Elastin constitutes about 90% of the elastic fibers

St maintains elasticity and flexibility in the skin

Glycoprotein that supports the integrity of the dermal
Fibrilin -1 elastic fiber network and is expressed in dermal—
epidermal junctions

Fibrillin-1 is an essential component of the
network of fibers that imparts elasticity to the skin

Hydration Water- and glycerol-transporting membrane proteins AQP3 is a major protein with a critical role in

Aquaporin (AQP3) expressed in the epidermis maintaining hydration in the skin

Linear polysaccharide molecules, including
hyaluronic acid, that bind water and help regulate
the hydration of the dermis

Glycoaminoglycans
(GAG)

GAGs hold and maintain water, and skin aging is
associated with reduced GAG expression

Linear polysaccharide molecule that maintains the HA has an immense capacity to retain water; a
Hyaluronic Acid (HA) hydration and structural integrity of skin and other primary function in the skin is to regulate moisture
connective tissues homeostasis

Epidermal capacitance is a well-established
measure of skin hydration in dermatological
studies

Epidermal A measure of the humidity level of the outermost
Capacitance cutaneous layers of the stratum corneum




'aquaglycéroporine 3 et vieillissement

-1 AQP3

* Une perte d’élasticité,

altération de la barriére cutanée

Draelos Z uaporins: an introductior~~.a key factor in the mechanism of skin hydration. J Clin Aesthet Dermatol. 2012 Jul;5(7):53-6




L'"EXAMEN CLINIQUE ET |




Le diagnostic repose sur :

e [interrogatoire,
e |'examen physigue: inspection, palpation
e et parfois certains examens complémentaires.

Le nombre de maladies a expression cutanee est fres grand.

L'examen physique joue un role considérable.






La classification de Fitz Patrick

Couleur de peau Couleur de cheveux Bronzage Coups de solell

Trés blanche, beaucoup Roux,

Phototype | de taches de rousseur blond clair

Ne bronze pas Toujours

Blanche, quelques

Phototype Il taches de rousseur

Blond Minimum Trés facilement

Blond fonce,
Phototype llI Legerement halée chatain clair De fagon modérée

Phototype IV Brune Chatain Modéré a intense Occasionnels

Phototype V Trés brune Chatain foncé, noir Intense, rapide Rarement

Phototype VI




tyEes de peaux

Type Ii Type Il
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LES CANCERS CUTANES

e Les carcinomes basocellulaires representent 70 % des cas diagnostiques,
e les carcinomes epidermoides 20%

e les mélanomes 10 % des cas.

Les Carcinomes se développent a partir des kératinocytes, cellules profondes de I'épiderme.
Les Mélanomes se développent a partir des mélanocytes, cellules pigmentaires de I'épiderme.













EN BREF:

Une petite plaie qui ne guérit pas,

un nodule rose,

une croute,

une plague luisante,

une tache brune ou rosée,

un grain de beauté qui semble se transformer,

ouU une sensation de brllure et/ou de démangeaison, méme sans lesion visible,

sont autant de symptomes qui doivent vous interpeller.












L a peau jeune versus la peau agée

Young/healthy skin Aging skin
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MARCHE MONDIAL DES STIMULANTS DE LA PEAU

985,15 MILLIARDS DE $ EN 2022
1074,82 MILLIARDS DE $ EN 2023
2157,42 MILLIARDS DE $ EN 2031

Taux de croissance annuel de 2,1% de 2024-2031



Les différentes procédures pour induire la néocollagénese

Table 1: Summary of products and procedures currently used in clinical practice to induce neocollagenesis and
neoelastinogenesis and their mechanism of action

Modality Mechanism of action

Retinoids Increase in the expressions of Type 1 and Type 3 procollagen, reticulin fibres, tropoelastin, fibrillin-1 and GAGs"™
Complete blockade of interstitial collagenase and gelatinases synthesis and reduced MMP1, thus preventing
collagen degradationt?

Vitamin C Cofactor in formation of triple helix of collagen, cross linking of soluble elastin to make it insoluble®’

Hydrolysed collagen Provides amino acids as building blocks for collagen and binds to fibroblasts stimulating production of collagen
and elastint

Geneistein/Soy isoflavones SERM inhibit tyrosine protein kinase and matrix metalloproteinases, thus stimulating de novo production and

inhibiting degradation of collagen and elastint*?
Energy based devices- radiofrequency, Heat induced denaturation followed by new collagen and elastin formation driven by HSP47!1819]
ultrasound and infrared

Laser and light based devices Release of inflammatory mediators from vasculature, improved growth and viability of fibroblastst?!-2*]

Microneedling DNA expression stimulated by electromagnetic field in normal skin, degradation of old fibrotic tissue by MMPs
and formation of new collagen Type III in old scar tissuet?®

Fillers Stimulation of fibroblasts due to stretching®?

Threads Foreign body reaction, stimulation of fibroblastst®

PRP Release of growth factors from platelet granulest®

SERM: Selective oestrogen receptor modulator, MMP1: Matrix metalloproteinase 1, GAGs: Glycosaminoglycans, PRP: Platelet rich plasma

1. Metha-Ambalal, J Cutan Aesthet Surg. 2016; 9(3):145-151



Les différentes procédures pour induire la néocollagénese

Température

MICROFOCUSE 5
CHEMICAL NEUROTOXIN RADIO- SURGICAL ULTR ASOUND Tempeérature

PEEL & FILLER FREQUENCY | FACELIFT corporelle

2.5¢

Choc thermique

SKINCARE

réversible

Su

Température sous-

EPIDERMIS .
optimal

5,07

Neo-collagéneése

Deénaturation

p—— collagéne

FAT &
CONNECTIVE

45MM TISSUE

Lbiciienne Ablation

POST
NON-INVASIVE SURGICAL SURGERY

Dayan et al, The Use of Radiofrequency in Aesthetic Surgery, Plast Reconstr Surg Glob Open. 2020 Aug; 8(8): e2861.; Atiyeh and Dibo, Nonsurgical nonablative treatment of aging skin: radiofrequency technologies between
ggressive marketing and evidence-based efficacy, Aesthetic Plast Surg . 2009 May;33(3):283-94. doi: 10.1007/s00266-009-9361-9.; Paul et al, Three-Dimensional Radiofrequency Tissue Tightening: A Proposed Mechanism
nd Applications for Body Contouring, Logo of springeropen Aesthetic Plastic Surgery Aesthetic Plast Surg. 2011; 35(1): 87-95.; Louis et al, Effects of radiofrequency and ultrasound on the turnover rate of skin aging
omponents (skin extracellular matrix and epidermis) via HSP47-induced stimulation, Biochem Biophys Res Commun . 2020 Feb 17:S0006-291X(20)30286-2.




LA REJUVENATION

TEMPERATURE




LES PEELINGS MONO-ACIDES

haute capacité de péenétration transdermique, fous
types de peau.

20%, 35%., 50% et 70%

peeling haute tolérance, effet hydratant pour les
peaux fines, sensibles ou seches.

30%, 40% ou 50%

keratolytique puissant et effet regulateur de sébum
pOUr les peaux grasses, acnéiqgues ou seborrhéiques.

10%., 20% ou 30%

penétration douce et progressive pour les peaux a
tendance grasse et seborrhéigue ou presentant des

dyschromies.
30%, 40% et 50%
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Acide salicylique Sodium leparginate

T x DHT
Sodium leparginate

Acide mandelique
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TCA agit sur

e Les protéines de la peau et induit la kératocoagulation (frosting).
« Améliore les qualités physiologiques et mecanigues de la peau
o Stimulation de I'activité des fibroblastes.




eInduction percutanée de collagene (ICP) ou therapie d'induction de collagene (CIT)

e Traitement de la peau par perforations peu invasives des couches externes de la peau (épiderme et
derme)

e Processus de stimulation collagenique par cicatrisation controlee (inflammation)
e Aiguilles atfraumatiques
e Fermeture rapide des plaies, pas de différenciation des fibroblastes en myofibroblastes

e Utilis&é pour améliorer les cicatrices d'acné, rhytides et dyschromie, pertes de cheveux et autres
affections dermatologigues. Redensifie la peau par stimulation du renouvellement cellulaire,
oroduction de collagene et d'élastine.




Epidermis
0.10 - 0.12 mm

0.5 - 0.6 mm

MICRONEEDLING
®© &

Proliferation of:
@ fibroblasts

@ erithrocytes
+ leucocytes

Synthesis of:
D7 elastin
- glucosaminoglycons
proteoglycans
. collagen type lll

Reaction within
minutes or days

R’

up dermis from inside ;{
towards surface

(4

l

Collagen type llI

....-*....‘.......

Tissue modulation

T

Reaction within months
up to 2 years
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e nitialement pratiquée par Laser (LLLT low level laser therapy) puis

emise au point de disposififs utilisant des LEDs

* Photomodulation par LED (Light Emitting Diode) ou thérapie LED ou bio-photomodulation LED
e Projection de « lumiere froide » par ondes electromagnétiques de longueur variable.
 Réhydratation et tonification de la peau en profondeur apres Iésions

e Emission de photons : booster de regénération cellulaire

e Technigue non invasive et non agressive , aucun risque de surdosage ni de brulure

e Utilisee contre le vieillissement cutané facial et corps , chute des cheveux, acné....

e Augmentation de |la production de fibres d'élastine et de collagene ainsi gu'une amélioration
de |la microcirculation cutanée.



PHOTOBIOMODULATION

Processus ou les cellules transforment 1'énergi
photonique de la lumiére en énergie pour la

régénération cellulaire

.....................
........................................................

\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\

PR PO O PP T T

Photobiomodulation—Underlying Mechanism and Clinical Applications, J Clin Med . 2020 Jun 3:9(6):1724. doi: 10.3390/;cm9061724.; Mamalis et al, Visible Red Light Emitting Diode Photobiomodulation for Skin Fibrosis: Key Molecular Pathways, (



o Utilisation d'émission d'ondes electromagnétiques a tres haute fréquence basée sur lo
diffusion de champs électromagnétiques a ondes courtes

*Fréguence d'onde électromagnetique situee entre 3 kHz et 300 GHz
e Peut étre associée au microneedling

En médecine esthetique: utilisee pour raffermir les couches cutanées (synthese de
collagene et fibres élastiques), induire la lyse adipocytaire et le renouvellement
cellulaire du visage et du corps




e L'acide hyaluronigue topigue de bas poids moléculaire stimule la synthese de profilaggrine (1)

» L'acide hyaluronigue (AH) injecté dans la couche basale de I'épiderme va stimuler les
Aquaporines 3 et regule la perte d'eau transcutanée.(2)

 L'AH injecté dans le derme permet egalement une stimulation mécanique des fibroblastes
dermiques. (3)

1. Hashimoto, M.; Maeda, K. New Functions of Low-Molecular-Weight Hyaluronic Acid on Epidermis Filaggrin Production and Degradation. Cosmetics 2021, 8, 118. 2. Zhang, H., Cai, W., & Shao, X. (2021).
Regulation of aquaporin-3 water permeability by hyaluronan. Physical Chemistry Chemical Physics, 23(45), 25706-25711.2.



e Classe de composées chimigues derives de la vitamine A

o Utilisation topique ou par voie générale (teratogenes)

e Utilisés largement dans le pathologies cutanéees dont 'acne, I'eczéma, et le psoriasis
et dans le vieillissement cutané photo-induit

 Plusieurs categories de rétinoides selon traitement dermatologique.

* En médecine esthétigue: utilisé pour ralentir le vieillissement cutané photo-induit
facial

e Effets sur la kératinisation et la desguamation : diminution de la cohésion entre les
cellules de I'épiderme et augmentation du renouvellement cellulaire de I'épiderme

e Stimule la synthese dermique de collagene, I'angiogénese et I'épaississement de
'eépiderme



LES RETINOIDES

Retinol Retinaldehyde

/

Retinoic Acid

1 Proliferation & differentiation of cells
E 1 follicular epithelial turnover

§ 1 Shedding of corneocytes

* Tretinoin * Trifarotene
* Adapalene * Alitretinoin & Bexarotene
* Tazarotene

medi et al, A Clinician's Guide to Topical Retinoids, J Cutan Med Surg . 2022 Jan-Feb;26(1):71-78.; Dreno et al, Update: Mechanisms of Topical Retinoids 1n Acne, J Drugs Dermatol . 2022 Jul 1:21(7):734-740.







PEAU ROUGE




PEAU ROSACEE




AVANT APRES

KLERESCA ROSACEE

4 seances + 9 seances LED



PEAU R
ERYTHRO CC
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AVANT APRES

2 nettoyages de peau / 6 séances LED / 1 Laser IPL



PEAU ACNEIQ




AVANT APRES

-

Nettoyage de peau, curacnég, Laser CO?2



PEAU ROUGE







PEAU ROUGE




Traitement combiné avec peeling moyen et plexR



PEAU ACNEIQUE PEU SEVERE
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PEAU ACNEIQUE ¢



PEAU TAC




PR et TCA

AVANT APRES






PEAU




RIDEE

PEAU




AVANT APRES

Radiofrequence Morpheus 8
3 séances






PEAU ACNEIQUE™N




AVANT APRES

h

LE TRAITEMENT KLERESCA ACNE







PEAU TERNE TAC




PEAU HEL




PEAU TERNE



Laser IPL photorajeunissement

AVANT APRES
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PEAU DESORGA




AVANT APRES

Injection AH et IC repartis en 2 s€ances






